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À l’heure de tourner la page des vacances 
estivales et de reprendre le rythme « habituel » 
du reste de l’année, nous vous avons préparé ce 
hors-série consacré au sport arrageois.

Ce magazine a comme objectifs de valoriser et de 
présenter la richesse de la vie sportive sur notre 
territoire ainsi que de dresser le premier bilan de 
l’Office des Sports, inauguré l’an dernier, et aussi 
de vous donner rendez-vous le week-end du 10 
et 11 septembre pour la 2ème édition de la Fête du 
Sport au Jardin du Gouverneur.

À Arras, l’ensemble de l’équipe municipale a fait de 
la politique sportive l’un de ses fils conducteurs 
du mandat. C’est pour cela qu’avec Alexandre 
Pérol en chef de file, nous avons, en concertation 
avec tous les acteurs sportifs de la ville, posé une 
trajectoire ambitieuse et au long terme.

Il y a un an tout juste, l’Office des Sports d’Arras 
voyait le jour à l’occasion de la 1ère édition de la Fête 
du Sport. C’était alors le premier aboutissement 
d’un travail de fond visant à donner encore plus 
de force aux associations et structures sportives 
de notre commune.

Depuis un an, ce travail porte déjà ses fruits… et 
ce n’est qu’un début ! 

En plus de l’indispensable accompagnement 
aux associations, nous avons fixé trois axes 
prioritaires dans notre politique sportive  : la 
santé, l’éducation et l’inclusion. Des axes qui 
sont en totale cohérence avec notre action au 
quotidien depuis plus de 10 ans.

Nous le savons, les bienfaits du sport sont 
multiples et dépassent largement la notion de 
performance sportive pure. 

Facteur de lien social, d’engagement citoyen, 
d’apprentissage de la vie en communauté, 
de dépassement de soi, de lutte contre les 
inégalités… le sport a des vertus exceptionnelles 
dont il faut savoir profiter. Toutes et tous. 

Alors, peu importe votre profil, passez le cap et 
« bougez comme vous êtes » !

Avant de vous laisser découvrir ce magazine et de 
vous donner rendez-vous les 10 et 11 septembre 
au Jardin du Gouverneur, je souhaite très 
sincèrement remercier les 96 associations, leurs 
bénévoles et sympathisants ainsi que les 10 000 
licenciés qui font battre le cœur sportif de notre 
Ville d’Arras.

3,2, 1… c’est parti  : mode sport activé  ! Bonne 
lecture.

EN MODE SPORT !
Le sport, c’est la santé … l’apprentissage et l’inclusion

Frédéric LETURQUE
Maire d’Arras 
Président de la CUA
Conseiller régional
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ALEXANDRE PÉROL 
« J’AI TOUJOURS PRATIQUÉ UN SPORT »
Depuis mars 2020, Alexandre Pérol est adjoint au sport et à la jeunesse, une des pièces maîtresse de la 
création de l’Office des Sports. Pour Arras Actu, il évoque son rôle d’élu en charge de l’ensemble de la 
politique sportive municipale, son engagement associatif et sa pratique du sport. 

QUEL SPORTIF ÊTES-VOUS ?
« J’ai touché à tout »               	

« J’ai toujours fait du sport et j’ai touché à tout. En débutant par le judo, je 
suis ceinture jaune, puis en poursuivant avec la natation. Nous étions en 
vacances avec mes parents et j’apprenais à nager. A côté de moi, il y avait 
Catherine Plewinski (nageuse internationale avec deux médailles de 
bronze aux JO de 1988 à Séoul puis à Barcelone en 1992, trois 
médailles aux mondiaux et cinq titres de championne 
d’Europe). Son entraîneur dit à mes parents, il se 
débrouille le petit, il faudrait l’inscrire en club.  Et 
me voilà parti pour la natation, pendant trois 
ans, à La Tour des Pins. J’ai joué au handball 
en UNSS avec des copains, et puis j’ai filé 
au rugby. J’ai joué à La Tour des Pins, 
puis rejoint Bourgoin-Jallieu, le club de 
la région, vice-champion de France 
en 1997 et vainqueur du challenge 
européen. Je me suis bien amusé. Le 
rugby est vraiment le sport que je 
préfère. J’ai même touché au water-
polo pendant un peu plus d’un an. 
J’ai fait beaucoup de sport, mais 
toujours en amateur, car je ne suis 
pas un compétiteur dans l’âme. Mon 
esprit de compétition, je le mets 
ailleurs que dans le sport. »   

>

POUVEZ-VOUS NOUS 
EN DIRE UN PEU PLUS 

SUR VOUS ET VOTRE 
PARCOURS ? 

« Marié, deux enfants… »               

«  Je ne suis pas originaire du Pas-de-Calais. 
En effet, je suis né le 16 octobre 1975 à Bourgoin-

Jallieu, dans le département de l’Isère. Je suis marié, et 
père de deux filles. La plus jeune a 11 ans et pratique le basket 
au sein du club d’Arras Pays d’Artois. Mon aînée est âgée de 
15 ans. Elle fait de l’athlétisme au sein du Racing-club d’Arras.  
Sur le plan professionnel, j’exerce la profession de directeur 
commercial export dans le secteur agro-alimentaire. Depuis 
mars 2020, je suis élu de la Ville d’Arras où je suis adjoint 
en charge des sports et de la jeunesse. Au sein du conseil 
municipal, j’ai succédé avec fierté à Annie Lobbedez qui a tenu 
le poste pendant douze ans. »

>
>QUEL EST VOTRE ENGAGEMENT 

ASSOCIATIF ? 
« Un véritable apprentissage de la vie »               

«  Louveteau puis scout, j’ai rejoint ensuite l’aumônerie. 
L’encadrement des jeunes était pour moi une donnée fondamentale. J’ai 
passé le BAFA (Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur), et me suis 
lancé dans l’encadrement, avec l’association La Clé des Champs, dont j’ai été 
le vice-président sur Grenoble. J’ai eu la chance d’avoir une bonne enfance, 
mais ce n’était pas le cas de ces jeunes qui ne partaient pas en vacances. 
Je les ai y emmenés, et j’ai partagé avec eux des moments inoubliables. Je 
ne connaissais pas ce genre de problématique, mais j’ai adoré. Il fallait leur 
donner un cadre : apprendre à se lever, à manger, à se coucher, à vivre en 
collectivité. Un véritable apprentissage de la vie. Je cumule deux CDI, un au 
boulot, et un autre le soir et le week-end à la mairie. J’adore ma délégation, 
car elle me mène au contact des personnes. Et même si je n’en suis pas 
originaire, j’adore la ville d’Arras, j’adore ma ville. »

COMMENT ABORDEZ-VOUS LE SPORT ? 
« Je veux vivre à l’intérieur des associations »               

« Un adjoint au sport qui ne fait pas de sport par manque 
de temps principalement, cela peut paraître bizarre. Alors 
je me suis lancé un défi pour la saison 2022-2023. Silvère 

Dhalluin, à l’office municipal des sports, m’a concocté un 
programme. J’ai oublié le sport depuis deux ans, et 

je suis moins bien dans mes pompes. Je vais 
donc entamer un programme de retour au 

sport avec l’office. Ce sera d’abord la 
marche nordique, puis le Taïso. Outre 

le besoin impératif de reprendre le 
sport, je veux vivre à l’intérieur des 

associations arrageoises. Pour 
mieux les découvrir encore 
et comprendre aussi leurs 
problématiques au quotidien, 
mais aussi pour être proche 
des licenciés. » 

>
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LA POLITIQUE SPORTIVE DE LA VILLE 
EST GUIDÉE PAR UN PROJET DE MANDAT
Santé, éducation, inclusion… Le sport est un vecteur de développement et d’épanouissement important 
à destination de l’ensemble des Arrageois. La Ville a bâti un projet afin de répondre à ces grandes 
orientations et aux besoins de chacun. 

5

La première orientation politique 
a été de développer le sport-
santé, le sport pour tous ou 
encore l’inclusion. «  Sans oublier 
la compétition et le haut niveau. 
Mais nous ne pouvons pas envoyer 
les équipes sur la Lune, car nous 
nous battons avec nos moyens.  » 
Globalement, Alexandre Pérol 
est très content des résultats des 

clubs arrageois la saison dernière. 
«  On peut citer les performances 
des minimes du RCA hockey mais 
aussi de l’équipe senior qui monte 
en Nationale 2, les équipes féminine 
qui montent en Fédérale  1 et 
masculine du rugby-club d’Arras, 
le bon comportement d’Arras pays 
d’Artois, les résultats réguliers 
du RCA athlétisme, sans oublier 
le tennis de table, l’escrime, la 
natation, le tennis ou le water-
polo. Ce fut une année riche.  » 
Mais dans ce paysage, quelque 
chose manquait  : « un lien entre le 
service des sports et les clubs. D’où 
la création de l’office des sports 
et ses composantes en matière 
d’éducation, de santé ou encore 
d’insertion. » 
De nombreuses associations 
arrageoises ont joué le jeu et 
développent désormais des 
pratiques dans ce sens. « Le sport 

est un service rendu à l’homme. On 
a tous besoin de faire du sport. »

Sur les grands événements 
Côté subventions, et malgré la 
Covid qui a suspendu de nombreux 
championnats et compétitions, 
celles-ci n’ont pas baissé. « C’était 
le vœu du Maire de ne pas toucher 
aux subventions. Les associations 
ont bien joué le jeu, car elles ont 
tout redémarré de façon très 
correcte,  et sont même allées 
chercher de nouveaux licenciés.  » 
Autre consigne : être présent sur les 
grands rendez-vous. « On est déçu 
de ne pas accueillir la préparation 
des Anglais pour la prochaine Coupe 
du Monde de rugby, mais ils ont 
choisi Le Touquet. On a quelques 
contacts par contre pour recevoir 
des formations en préparation pour 
les Jeux Olympiques. »

La Ville compte
de nombreux clubs 
performants. 

le sport vu par

>

Les résultats 
sont le fruit 
d’un encadrement 
de qualité dès 
le plus jeune âge. 
Pour cela, la Ville 
accompagne 
les clubs. 
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AUX PETITS SOINS
AVEC LES ÉQUIPEMENTS SPORTIFS

>L’été a été 
mis à profit 
pour changer 
le revêtement 
synthétique du 
stade Degouve. 

La Ville d’Arras prend soin de ses équipements 
sportifs. Le dernier exemple en date est la 
rénovation du terrain synthétique au sein du 
complexe sportif Degouve-Brabant pour un 
montant de 550 000 euros. Durant l’été, la Ville 
a procédé au remplacement du revêtement du 
stade par un matériau synthétique garni de liège 
moins abrasif pour les sportives et sportifs en cas 
de chute. L’ancien revêtement,  vieux de treize ans 
et qui avait subi l’usure du temps, a été enlevé et 
remplacé, après des travaux de terrassement et de 
drainage. Dans un souci écologique, le revêtement 
de l’ancien terrain va être recyclé à 99 % . Afin 
de maîtriser les consommations et les dépenses 
d’électricité l’éclairage a été entièrement refait avec 
l’installation de lampes à Led. 

Favoriser la sobriété énergétique
Un état des lieux (salles, terrains) a été mené. « Les 
installations ont naturellement pris un sérieux 
coup de vieux, et nous avons décidé d’investir 
pour des rénovations », souligne Alexandre Pérol.  
700 000 € ont été dépensés en 2021, et la facture 
s’élèvera à 1,2 million d’euros en 2022. « La salle 
Léo-Lagrange est l’exemple type du retard pris 
dans ce domaine. On annonce tout et  n’importe 
quoi pour cette salle. Il y a vingt associations qui 

l’utilisent. On fait quoi si elle n’existe plus. Alors 
on rénove. » Pareil pour les vestiaires de Degouve 
ou les douches du  hockey au complexe Grimaldi. 
« Les installations sont globalement vétustes mais 
pas obsolètes. Ce plan permet d’avancer pour 
combler le retard. » ont été investis en 2021 

par la Ville d’Arras afin de 
rénover les équipements 
sportifs municipaux. 

C’est le montant qui sera 
investi en 2022 dans la 
cadre de l’entretien des 
équipements sportifs.

clubs et associations 
composent le tissu sportif 
municipal. 

licenciés fréquentent 
les clubs et associations 
sportives arrageoises. 

700 000 €700 000 €

1,2 M€1,2 M€

9696

10 00010 000

EN CHIFFRE

Marylène FATIEN
Adjointe au Maire en charge 

du Cadre de Vie, de l’Entretien
et de l’Aménagement du Cimetière  

et du Patrimoine Communal
Conseillère de la CUA

L’élue liée 
au patrimoine communal
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LES LIEUX OÙ PRATIQUER DU SPORT
AUX QUATRE COINS D’ARRAS

équipements
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office des sports

L’OFFICE DES SPORTS
AU SERVICE DES ARRAGEOIS
Dès 2018, la Ville, et en particulier Frédéric Leturque, son premier magistrat, avait souhaité faire 
l’évaluation de la politique sportive municipale. La création de l’Office des Sports fut le fruit de multiples 
réflexions. 

>

«  Il était question depuis quelque temps déjà de 
revoir le fonctionnement de la politique sportive, 
explique Grégoire Duvant, le directeur de l’Office des 
Sports.  L’idée principale était d’avoir une politique 
sportive moins verticale, plus coopérative, plus utile aux 
habitants et aux clubs.  » En mars 2020, la machine se 
met alors en route. « Nous avons constitué une équipe 
de pilotage, et réalisé plusieurs groupes de travail pour 
définir et faire avancer le projet. La concertation a été le 
mot d’ordre de cette mise en place. » Un projet qui voit 

le jour administrativement en mars 2021, avec comme 
ligne de conduite une animation de la politique sportive 
de la ville, co-construite et partagée, une gouvernance 
associative renforcée et une stratégie affirmée autour de 
trois priorités : l’éducation, l’insertion et la santé.
De cette base de travail, Grégoire Duvant et son 
équipe ont décliné plusieurs thématiques autour de 
la promotion et de la valorisation du sport arrageois, 
de l’accompagnement des associations, de l’inclusion 
et l’éducation par le sport, de la santé et le bien-être 
par le sport, des activités physiques, de la mobilité au 
quotidien et enfin de l’adaptation et la modernisation 
des équipements sportifs. «  Dans le service, il y a un 
responsable autour des quatre grands axes que nous 
développons, à savoir l’éducation, la santé, l’inclusion et 
l’accompagnement des clubs. Les associations sportives 
ont donc un référent ciblé sur ces actions. »

Sur les grands événements
Cela se traduit au quotidien par une quantité importante 
d’offres comme les écoles des sports, le vélo-école ou 
le savoir nager pour ce qui relève de l’éducation. Dans 
chaque grand domaine, de nombreuses actions ont 
permis une diversification importante des pratiques et 
des accueils, l’idée étant de couvrir au mieux le territoire. 
On peut évoquer la création de la Maison Sport-Santé, 
la mise en place de l’académie des dirigeants et des 
bénévoles, les activités physiques dans les quartiers, pour 
les détenus, les sortants de prison, la prise en charge des 
violences conjugales par le sport, le sport entreprise. 

L’Office des Sports 
a lancé le vélo-
école pour que 
chacun sache se 
déplacer à deux 
roues. 

A 29 ans, je suis directeur de l’Office des Sports. J’ai fait des études en Sciences et 
Techniques des Activités physiques et Sportives à l’Université d’Artois jusqu’au doctorat que 

j’ai obtenu en novembre 2020. Arrageois depuis 7 ans, je travaille sur le projet d’Office des 
Sports depuis sa genèse c’est-à-dire bientôt 3 ans. Je me suis spécialisé dans l’ingénierie 
de projets,  le pilotage, le suivi et l’évaluation des politiques publiques sportives. Passionné 
de sport depuis toujours, j’ai toujours eu a cœur de permettre à ceux qui en sont éloignés, 
qu’elle qu’en soit la raison, de pouvoir le pratiquer. Le sens de l’Office des Sports est 

d’aider les clubs à se structurer, à se pérenniser pour développer les capacités d’accueil et 
de s’engager dans le sport pour tous parce que le sport c’est la vie et qu’il doit être un droit. 

C’est le sens de ma mission et de mon engagement à l’Office des Sports. 

Grégoire DUVANT
Directeur de l’Office municipal des Sports
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office des sports

L’Office des sports sur le web
>

Retrouvez 
l’actualité et 
les informations 
pratiques sur 
l’Office Municipal 
des Sports en 
flashant ce 
QR Code.

Pour contacter l’Office des Sports, composez le  07 64 89 19 03 ou 
envoyez un courriel  à accueil@ods-arras.fr

LA SANTÉ (P.20)
Référent 
Thomas WALGRAEF

Missions principales : 
•	 Création de la maison 

sport-santé.
•	 Accompagnement 

des clubs pour qu’ils 
puissent développer 
des sections sport-
santé. 

•	 Information et 
formation auprès	
des professionnels 		
de santé.

L’ ÉDUCATION (P.19)
Référent 
Hélène DARTIQUE

Missions principales : 
•	  Mise en place 		

de l’école des sports 
et de la vélo-école

•	 Apprentissage 		
de la natation. 

•	 Surveillance de la 
condition physique 
des enfants. 

•	 Plan d’action 	
des 1000 jours.

L’INCLUSION (P.22)
Référent 
Fabien HAMEAU

Missions principales : 
•	  Réinsertion, activités 

physiques dans 		
les quartiers.

•	 Mobilisation sociale 
vers les personnes 		
en errance. 

•	 Impact 2024 : aller 
vers les associations 	
à fort impact social 
pour redonner goût 	
	au sport. 

LES MISSIONS DE L’OFFICE EN UN COUP D’ŒIL 

L’ ACCOMPAGNEMENT
DES CLUBS (P.24)
Référent 
Silvère DHALLUIN

Missions principales : 
•	  Académie 	

des dirigeants et 	
des bénévoles.

•	 Ingénierie et 
accompagnement 
territorial pour les 
clubs du territoire.

•	 Création d’un site 
internet. 

•	 Lieu de ressources 
pour les clubs.

Vous vous dites que reprendre une activité 
physique serait bénéfique, mais vous vous tatez 
sur le sport qui vous correspond. Vous cherchez 
des conseils ou un club ? Pas de souci, le site 
internet de l’Office des Sports d’Arras : sports-
arras.fr (le lien est externe) est là pour répondre 
à toutes vos questions.
Agenda, actualités sportives, recherche d’une 
activité, d’un club ou d’un sport, activités de 
l’Office des Sports d’Arras, projet associatif, 
équipe, actions et partenaires… le nouveau site 
internet de l’Office des Sports est l’outil de toute 
personne cherchant des informations sur la 
pratique du sport au sens large à Arras.
Si vous souhaitez mettre à profit la fin de la période 
estivale pour prendre part à des activités ou 
préparer votre rentrée sportive de septembre, le site internet est l’outil indispensable à votre disposition. 
Alors n’hésitez pas y surfer ! Et si vous voulez échanger avec le personnel de l’Office des Sports d’Arras 
et rencontrer les bénévoles des très nombreux clubs arrageois, rendez-vous les 10 et 11 septembre au 
Jardin du Gouverneur à l’occasion de la deuxième Fête du Sport.
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De cette recherche, Brahim Mechmache a retenu, 
par ordre alphabétique, le poloïste britannique Issac 
Bentham, le coureur français Joseph Caulle, le rugbyman 
et ancien capitaine du XV de France Marcel Communeau, 
le nageur mancunien Percy Courtman, l’emblématique 
cycliste François Faber, le footballeur britannique 
Richard Haker, le rugbyman français Marcel Legrain, le 
buteur tricolore Eugène Maës ou encore les rugbymen 
écossais Albert Wade et John Will. « J’ai rédigé une notice 
biographique pour chacun d’eux. Elles sont consultables 
dans mon mémoire.»

arras terre de sports

ARRAS A TOUJOURS ÉTÉ 
UNE TERRE DE SPORT 
Brahim Mechmache est étudiant en Master 2 à l’UFR STAPS de l’Université d’Artois située à Liévin. La 
Ville et l’Office des Sports lui ont proposé de travailler sur l’histoire du sport arrageois notamment pen-
dant la Grande Guerre. Un travail de titan que Brahim a mené pendant de longs mois, qui s’est finalisé 
par un mémoire, et qu’il nous commente.

«  Ce sont mes directeurs de mémoire, Williams Nuytens 
et Stanislas Frenkiel qui m’ont vivement conseillé 
de répondre à cette commande. Je tiens à remercier, 
Alexandre Pérol et Grégoire Duvant ainsi que Arnaud 
Waquet, enseignant chercheur à l’Université de Lille 
pour son expertise, ainsi que l’investissement et la 
bienveillance du personnel de l’Office des Sports, ou 
encore Laurent Wiart, Alain Jacques et Alain Triffaut qui 
ont apporté une plus-value importante au manuscrit, 
grâce à leurs archives personnelles. »

«  J’ai lu un certain nombre d’ouvrages et d’articles 
scientifiques sur l’histoire de la Première Guerre mondiale, 
l’histoire du sport également, mais aussi l’histoire d’Arras 
au cours de la Grande Guerre, en m’attardant sur ses 
sportifs.  » Dans un second temps, Brahim a dépouillé 
une multitude d’archives à la médiathèque de l’Abbaye 
Saint-Vaast à Arras, aux archives départementales de 
Dainville, sur le site internet de la Bibliothèque Nationale 
de France ou encore au Musée national des sports à Nice. 
«  Tous ces déplacements et toutes ces consultations 
m’ont permis d’identifier les noms de dizaines de soldats 
sportifs passés par la cité artésienne entre 1914 et 1918. 
Les connaissances pointues de notre réseau ont ensuite 
permis d’ajouter plusieurs noms.  » Brahim Mechmache 
a ensuite recentré son travail pour dégager une liste dix 
soldats qui ont particulièrement attiré son attention.

Les premières recherches

Des grands noms

L’origine du projet
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En temps qu’apprenti historien du sport, Brahim a découvert que les 
archives pouvaient apporter de nombreuses surprises. «  J’ai appris 
beaucoup de choses sur l’histoire de la Première Guerre mondiale, mais 
aussi sur l’histoire du sport, sur l’histoire d’Arras. »  Il a pu aussi s’apercevoir 
de l’importance de la Grande Guerre de l’autre côté de la Manche. 
« Je suis tombé sur un tweet sur la page du FC Liverpool commémorant 
l’anniversaire de la disparition de deux de leurs anciens joueurs, décédés 
pendant la première guerre ».  Il s’agit de l’Ecossais David Murray, tué à 
Loos-en-Gohelle en décembre 1915, et de l’Irlandais Donad Sloan abattu 
près d’Arras le premier jour de l’année 2017. 
Brahim Mechmache a également porté un regard sur le bataillon de 
Middlesex. « Il a été créé le 15 décembre 1914 à l’initiative du War Office. 
Ce bataillon est formé d’une écrasante majorité de footballeurs qui 
évoluaient dans le club londonien de Clapton Orient (devenu désormais 
Leyton Orient). S’il a changé de nom, il n’a pas cessé de rendre hommage à 
ses soldats disparus en portant le blason du Footballer’s Battalion sur son 
maillot jusqu’en 2015. » 

Le cycliste François 
Faber a été tué le 9 mai 
1915 à Mont-Saint-Eloi. 
Il a pris part au Tour de 
France de 1906 à 1914 
et a remporté la Grande 
Boucle en 1909. 

Zoom

>

Le footballeur Eugène Maës, soldat de la Grande Guerre, et qui a 
combattu sur notre territoire, est un personnage particulier de 
par son histoire. Il est né à Paris le 15 décembre 1890. Son mètre 
quatre-vingt-huit met en évidence ses qualités de buteur. Il fait 
les beaux jours du Red Star, mais aussi de l’équipe de France.
Il est d’ailleurs un des rares joueurs français à compter plus de 
buts que de sélections, puisqu’il a scoré à quinze reprises en onze 
sélections.  Il est également le premier joueur de l’équipe de France 
à inscrire un quintuplé avec les Bleus, c’était le 20 avril 1913. Il 
était certainement loin de s’imaginer alors que c’était son dernier 
match en bleu. La guerre se déclare, Eugène part au front, et est 
blessé à plusieurs reprises, mais il survit. Après la guerre, il se 
marie à une Caennaise et joue sous les couleurs du Stade Malherbe 
de Caen jusqu’à l’âge de quarante ans. Il ouvre même une école 
de natation dans cette ville. Mais voilà, le couple va être rattrapé 
par la deuxième guerre mondiale. Le 21 juin 1943, Eugène Maës 
est arrêté pour «  propos anti-allemands  » Il est emmené en 
déportation et meurt le 30 mars 1945. « Sa mort tragique a retenu 
mon attention car il a connu les deux conflits mondiaux sans 
mourir en France. Il décède en Allemagne après les accusations 
d’une de ses compatriotes. »

Des surprises, des découvertes

arras terre de sports
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Le Britannique 
Isaac Bentman 
a décroché la 
médaille d’or de 
water-polo aux 
Jeux Olympiques 
de 1912. Il a trouvé 
la mort le 15 mai 
1917 à Arras.  

Le Britannique 
Percy Courtman, 
tué à Havrincourt 
le 2 juin 1917, a 
été médaillé de 
bronze aux Jeux 
Olympiques de 
1912. 

Marcel 
Communeau a pris 
part au Tournoi 
des V nations 
entre 1910 et 1913. 
Il a obtenu la 
Croix de guerre en 
1918 et la Légion 
d’honneur en 1932. 
Il est à l’origine 
du flocage du 
coq sur maillot de 
l’équipe de France 
et le premier 
joueur à dépasser 
les 20 sélections 
en sélection 
nationale. 

>

>

>

arras terre de sports

Vos élus liés à la mémoire

Nassim AMAJOUD
Conseiller municipal délégué 

aux Affaires Patriotiques et Militaires
Correspondant Défense

Arnaud MICHEL
Conseiller municipal délégué 

aux Affaires Européennes et à la Mémoire

Albert Luvian 
Wade, rugbyman, 
a été capitaine du 
XV écossais. Né à 
Glasgow en 1884, 
il a été tué à Oppy 
le 28 avril 1917. 

>



www.sports-arras.fr
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1  Sports santé, bien-être
et relaxation
Atelier mémoire, Crossfit, Fit Sticks, 
Gymnastique Douce et d’Entretien, 
HITT-Cross Training, Marche Nordique, 
Pétanque, Qi Gong, Randonnée, 
Récréa Gym, Tai Chi Chuan,
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Badminton, Tennis, Tennis de Table
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et aquatiques
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Avenue des Fusillés
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2 JOURNÉES POUR
DÉCOUVRIR LE SPORT
ARRAGEOIS !
 

Des stands de présentation, des démonstrations, des initiations et ateliers
tout au long de ces 2 jours pour découvrir et pratiquer de nouveaux sports !
 

•  + de 100 exposants et partenaires dont + de 50 associations sportives 
•  Une quinzaine de structures sportives et ludiques
•  Des défis sportifs et lots à gagner, grande tombola
•  Buvette et restauration sur place
 

Samedi 10 septembre 2022
De 10 h à 20 h
 
Remise des Trophées du Sport Arrageois dès 19 h 30
 

Dimanche 11 septembre 2022
De  11 h à 18 h
 
 
Retrouvez le programme en détail, les horaires des démonstrations
et les associations présentes en scannant ce QR code :
Ou sur le site internet : www.sports-arras.fr

Parrainée par 
Julie GAUGUERY, 
joueuse et entraîneure 
du RCA Tennis, 
Téo BASTIEN, 
décathlonien et 
heptathlonien 
du RCA Athlétisme et
Florent WAILLY, judoka 
du Judo Club de l’Artois
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LE SPORT EST ÉGALEMENT
UN VECTEUR D’ÉDUCATION
Les actions tournées vers l’éducation sont nombreuses, diverses et 
variées. On pourrait citer l’école de sport, la vélo-école, l’apprentissage 
de la natation (le savoir nager) ou encore l’événementiel au travers de 
sorties programmées. Zoom sur l’école des sports avec Hélène Dartique. 

L’idée est travailler sur la 
parentalité et la petite enfance. 
« Du quatrième mois de grossesse 
aux deux ans de l’enfant », 
explique Hans Balavoine, en 
charge du projet.  Pour la maman, 
des activités spécifiques, en lien 
avec ses besoins et en prenant 
soin de la grossesse, seront 
proposés, en attendant l’arrivée 
de bébé. Le développement de 
l’enfant, avec sa maman et son 
papa, prendra alors le relais 
autour d’activités variées comme 
les bébés nageurs, des ateliers de 
motricité ou d’équilibre.
Pour cette rentrée sportive, des 
actions avec le centre social Léon 
Blum vont être menées pour 
lancer le projet.  

C’est une des priorités de l’office 
des sports. Grâce aux piscines 
Daullé et Desbin, de nombreux 
stages aquatiques sont proposés 
pendant les vacances scolaires 
(Toussaint, février, Pâques et 
été). Ces stages sont à destination 
des enfants de 3 à 12 ans et se 
déclinent en trois phases. D’abord 
l’apprentissage pour les 3 à 5 ans, 
l’aisance aquatique pour les 6 à 8 
ans, et le perfectionnement pour 
les 9 à 12 ans, avec une découverte 
de sports aquatiques comme 
le water-polo ou la natation 
synchronisée par exemple.

Le plan d’action 
des 1 000 jours

Le savoir-nager
Apprentissage

éducation

Vos élus liés à l’éducation

Claire HODENT
Adjointe au Maire en charge 

de l’Éducation
et de la Restauration Collective

Conseillère de la CUA

Emmanuelle DELÉTOILLE
Conseillère municipale déléguée

à la Petite Enfance et Famille

Tanguy VAAST
Conseiller municipal délégué

à l’Animation Jeunesse 
et la Citoyenneté

Conseiller de la CUA

«  L’école des sports est le lieu idéal pour 
permettre à l’enfant de découvrir de multiples 
familles d’activités sportives sur de courtes 
périodes, sans se spécialiser de manière 
prématurée, et aider l’enfant à s’orienter 
ensuite vers de futures activités sportives. Ce 
dispositif est une véritable passerelle vers le 
réseau associatif », souligne Hélène Dartique.
Les objectifs sont de permettre l’égalité des 
chances dans l’accès à l’activité physique et 
sportive, permettre aux enfants d’améliorer 
leurs aptitudes physiques et acquérir les 
habilités motrices fondamentales, offrir une 

vision de l’ensemble des activités physiques 
proposées qui s’offrent à eux, permettre une 
passerelle vers les clubs, de toucher les enfants 
n’ayant aucune pratique sportive, d’intégrer 
le sport comme outil d’éducation et de 
citoyenneté, de transmettre le goût de l’effort. 
Dans son fonctionnement, l’école des sports 
propose des activités physiques le mercredi 
matin de 9 h 15 à 10 h 15 (pour les 3-5 ans), 
de 10  h 30 à 12  h (pour les 6-7 ans) et le 
samedi matin de 10 h 30 à 12 h (pour les 8-11 
ans). L’année est découpée en cinq périodes 
permettant de découvrir cinq familles de sport.

Grâce à l’école 
des sports, 
les enfants 
peuvent découvrir 
de multiples 
activités. 

>
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LA MAISON SPORT-SANTÉ 
FACILITE LA PRATIQUE DU SPORT

«  C’est une initiative de la ville 
d’Arras et de l’UFOLEP (Union 
Française des Œuvres Laïques 
d’Éducation Physique). L’idée 
était de promouvoir la pratique 
d’activités physiques pour tous, 
dans le cadre de la prévention 
primaire, secondaire et tertiaire.  » 
Pour lancer cette action, un appel 
à projets est porté par le ministère 
des sports. « Si tu es lauréat, tu es 
labellisé. » 

Accessible à tous
Le cahier des charges est assez 
pointu puisqu’il faut notamment 
présenter les activités sportives, 
et le contenu des séances qui 
vont avec, mais aussi y associer 
des professionnels, spécialistes 
en activités physiques adaptés. 
«  La Maison Sport Santé doit être 
accessible à tous, et surtout à ceux 

qui sont le plus éloignés de l’activité 
physique. »
«  Aujourd’hui, ce sont trente-deux 
séances d’activités physiques 
hebdomadaires qui sont proposées 
dans le cadre de la maison sport 
santé. Les profils d’activités sont 
assez originaux et diversifiés.  » 
On peut ainsi faire des activités 
en bassin, en salle, à l’extérieur, 
du sport collectif, de l’individuel 
mais dans un collectif. Les deux 
professeurs spécialistes des APA 
(Activités Physiques Adaptées) 
créent des choses, adaptent les 
comportements et accompagnent 
les personnes. Notamment pour 
celles qui débutent ou celles qui 
éprouvent le besoin de changer 
d’activités.

La Maison Sport 
Santé a été mise 
en place grâce à 
un partenariat 
avec l’UFOLEP. 

La création de la Maison Sport-Santé a été le fil conducteur de la 
municipalité afin de permettre aux Arrageois de prendre soin de leur santé 
par le biais du sport et de l’activité physique. Thomas Walgraef, référent de 
la structure explique sa mise en place.

La Maison Sport-Santé se situe au 
Complexe Tetelin, boulevard du 
Général de Gaulle à Arras. 

La saison dernière, une dizaine de 
clubs se sont investis dans cette 
nouvelle activité. «  Par exemple, 
le RCA Water-polo qui a encadré 
des séances le midi avec nous en 
s’investissant pleinement dans 
l’activité. Il y en a d’autres, et 
beaucoup ont apprécié cette 
démarche.  » Pour la saison à 
venir, une quinzaine de clubs vont 
franchir le pas de la création de 
la section sport – santé. «  On est 
dans la démarche que nous nous 
étions fixés. Notre objectif était 
d’accueillir les personnes pour les 
diriger vers les clubs au bout d’un 
an de pratique. C’est donc aux 
clubs qui le souhaitent de prendre 
le relais désormais.  »  Au terme 
d’un parcours du pratiquant, de 
la découverte, à la pratique pour 
finir dans les clubs. «  La finalité 
étant tout de même de garder une 
activité physique. »

La Maison 
Sport-Santé

Partenaire 
des clubs

Santé
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sport et santé

www.arras.fr/sport/le-
centre-medico-sportif.html



EN MATIÈRE DE SPORT-SANTÉ, LA VILLE 
NOURRIT DE NOMBREUX PROJETS

« On sait où l’on va désormais avec des mots forts que nous souhaitons garder au sein de ce pôle 
comme prévention, accessibilité pour tous, mise en place d’un parcours sport – santé pour les 
personnes, tout en respectant l’’originalité de cette maison sport – santé. » 

Élargir encore le cercle
Dans la tête bouillonnante de Thomas Walgraef naissent encore d’autres projets. «  On a 
effectivement des perspectives d’évolution vers d’autres professionnels de santé. Il existe toujours 
des personnes qui sont éloignées des soins, et notre mission pourrait être pour ces personnes un 
projet d’accueil vers un médecin généraliste, un kiné, une infirmière ou tout professionnel de santé. 
C’est un projet dans la lignée de ce que nous avons proposé cette année, et qui permettrait de 
boucler une grande partie de la boucle. »

En matière 
de sport-santé, 
les actrivités 
s’adressent 
au plus grand 
nombre. 

>
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sport et santé

La maison sport santé va aussi permettre 
d’accueillir d’autres publics, et c’est déjà 
d’ailleurs le cas avec les jeunes autistes. 
« Dans le champ du handicap, on sait qu’il y a 
des difficultés à rouler, nager ou encore plus 
généralement bouger. Nous mettons donc en 
place des actions vers ces jeunes. » 
Concernant les troubles autistiques, une 
séance hebdomadaire, qui connaît un franc 
succès, avec la présence d’un ou des parents, 
est mise en place, encadrée par des éducateurs. 
«  Il y a eu une dizaine d’enfants, et c’est une 
bonne chose. Le but est de réduire les inégalités, ce qui 
fait partie de nos missions de service public. »

Accueillir tous les publics

La maison sport santé accueille 
une dizaine de jeunes.

> Ziad KHODR
Conseiller municipal et conseiller de la 

Communauté Urbaine d’Arras

Les élus liés
à la santé

Sylvie  NOCLERCQ
Conseillère municipale déléguée 

à l’Action Sociale, à la Santé, 
aux Seniors et au Handicap

Conseillère de la CUA
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LE SPORT PEUT ÉGALEMENT DEVENIR
UN VECTEUR D’INCLUSION ET D’INSERTION

«  C’est en lien avec les Jeux 
Olympiques de Paris en 2024. Nous 
menons des actions avec la ville 
d’Arras, le coin familial, la Vie Libre 
et l’AFP2I. Le but est de ramener 
au sport des personnes qui en 
sont éloignées. Le projet s’appelle  : 
Sporte Toit Bien. Le T final de toit 
est un clin d’œil aux difficultés de 
logement de certains  », précise 
Fabien Hameau. 

Les associations partenaires
L’association d’Aide aux Sans Abri, 
avec la Margelle et le Petit Âtre 
où deux interventions par semaine 
sont prévues. 
Le Coin Familial et ses structures 
comme le centre d’hébergement et 
de réinsertion social masculin, « qui 
accueille des personnes éloignées 
pour violence conjugale », le CHRS 
féminin qui reçoit des femmes, mais 
aussi des mères isolées ou encore 
de très jeunes couples, l’accueil de 
jour où sont menées des actions 
avec des hommes ou des femmes 

victimes de violence, «  le tout 
encadré par des éducateurs  », la 
maison relais des Bonnettes, avec 
ces 22 appartements qui accueillent 
des personnes âgées de 50 à 70 
ans, qui vivent de minimas sociaux, 
et touchées par des pathologies 
diverses et variées. «  C’est une 
petite famille avec des gens 
touchants et attachants. »
L’association Demain, «  C’est un 
public majoritairement féminin. Il y 
a une épicerie solidaire, mais aussi 
la possibilité d’être aidé dans toutes 

Le club de crossfit 
mais aussi Arras 
Tennis de table 
intègrent le 
dispositif. 

Le projet mené par Fabien Hameau, référent Inclusion à l’Office des Sports, porte bien son nom : 
Impact 2024. L’objectif est de ramener au sport des personnes qui en sont éloignées sur le plan social. 
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démarches. J’interviens le vendredi 
matin. »
L’association Vie Libre aide les 
personnes en proie aux addictions. 
«  Elle propose des formations. 
J’interviens le jeudi soir au centre 
social Chanteclair de Saint-Nicolas 
autour d’activités physiques. »
Le Secours Catholique, où 
l’intervention concerne des 
personnes isolées, mais aussi 
quelques étrangers.
Le Foyer Clairlogis, avec de jeunes 
travailleurs, des réfugiés également. 

>



DES ACTIVITÉS EN FAVEUR
DE L’INSERTION PAR LE SPORT 
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Certaines activités nécessitent 
de se déplacer, ce qui n’est 
pas toujours évident pour ces 
personnes souvent vulnérables. 
Plusieurs clubs arrageois ont mis 
à disposition leurs équipements 
pour vivre l’activité autrement. 
C’est le cas d’Arras Tennis de 
Table qui a ouvert la salle 
Vandamme, ou encore le club de 
cross-fit ou le club de karaté qui 
officie au Dojo Hervé-Liénard. 
« Ce fut une véritable découverte 
pour eux ». « Cela permet de voir 
autre chose, tout en déplaçant des personnes. Habituellement, elles 
n’y vont pas par manque de confiance, par peur. C’est l’occasion de 
faire évoluer les choses. »

Un travail mené avec les clubs

Arras ouvre la pratique 
sportive à tous. (Photo 
volontairement foutée).

>
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«  Tout se fait en relation avec les 
différentes structures. Je rencontre 
la direction, mais aussi les éventuels 
bénéficiaires. Je réalise aussi 
une immersion pour partager du 
temps avec eux, pour identifier 
leurs besoins et voir ce qu’ils font 
au quotidien  », explique Fabien 
Hameau.  À partir de là, différentes 
activités sont proposées. Elles sont 
toutes adaptées et sur mesure. 
«  La seule contrainte, c’est le lieu. 
Actuellement, nous nous déplaçons, 
mais certains lieux ne sont pas 

prévus pour la pratique d’activités 
physiques. Mais on s’adapte. » 
Dans chaque association, un 
référent participe à l’activité. 
Cela permet de faire du lien, de 
remobiliser les participants. Des 
activités plus ponctuelles sont 
proposées comme la participation 
à certains événements. «  On les a 
emmenés à un entraînement du 
Racing-club de Lens au stade Félix 
Bollaert-Delelis, puis au match 
Lens-Lille », reprend le référent. 
Ces activités permettent un panel 
d’avantages. Elles permettent aux 
personnes de sortir et de voir les 
autres, de jouer ensemble, «  le 
rapport à l’autre est important ». 
L’insertion par le sport, avec Ali 
Mohammed, joue également un 
rôle important. « C’est une mission 
hors sport dans la continuité de 
ce que l’on propose.  » Pour ces 
personnes, le sport est un levier en 
terme de santé, d’image de soi, de 
confiance. « On voit l’évolution chez 
les personnes au fil des séances. » 
D’ailleurs Fabien Hameau, en 
partenariat avec le laboratoire 
SHERPAS, de l’Université d’Artois, 
travaille sur le nécessaire besoin 

d’évaluation du système. « Il y a les 
tests physiques bien sûr, mais il y a 
aussi tout le bien-être mental. Je 
vais donc travailler avec Julie Duflos, 
docteur en STAPS, pour mesurer 
l’impact de ce dispositif autour d’un 
questionnement. Cela permettra de 
dégager des conclusions et de faire 
avancer le projet. »

Fabine Hameau
travaille à 
l’insertion 
par le sport. 

Jean-Pierre FERRI
Adjoint au Maire en charge

de la Cohésion Sociale, du Territoriale
et du Logement

Vice-Président de la CUA

Sylvie  NOCLERCQ
Conseillère municipale déléguée 

à l’Action Sociale, à la Santé, 
aux Seniors et au Handicap

Conseillère de la CUA

Élus liés
à l’inclusion

Éléonore  LALOUX
Conseillère municipale déléguée 

à la Transition Inclusive et au Bonheur



APPORTER UN ACCOMPAGNEMENT
DANS DE TRÈS NOMBREUX DOMAINES
L’Office des sports propose un accompagnement aux différents clubs et associations sportives 
arrageoises. Cela va de l’aide à la constitution de dossiers à la formation des dirigeants et des bénévoles 
en passant par des aides à l’encadrement. 

« La volonté d’accompagner les clubs 
est un héritage de la concertation 
lors de la création de l’office des 
sports, explique Silvère Dhalluin, 
référent du domaine. On a alors 
identifié les besoins et les attentes 
pour proposer des actions. » 
Les subventions et la gestion 
des équipements restent une 
compétence de la municipalité, 
mais les domaines d’action de 
Silvère sont étendus.
Dans l’accompagnement, il est 
possible d’être aidé à la constitution 
de dossiers vers certains guichets 
comme le Département, le 
Conseil régional ou encore le 
fonds développement de la vie 
associative, le FDVA. 
« Certains sont parvenus à obtenir 
entre   1 500 et 2 000 euros, ce qui 
n’est pas négligeable  », reprend le 

référent. 
Les clubs peuvent aussi être 
accompagnés dans la méthodologie 
de recherche de financement privé. 
« On travaille sur l’argumentaire ou 
encore le support de prospection. » 
Sans oublier les différents relais 
avec les Fédérations. « On porte à la 
connaissance de tous l’ensemble des 
dispositifs existants. Nous pouvons 
trouver des subventions dans les 
comités départementaux, régionaux, 
avec des dossiers particuliers ou des 
supports particuliers. » 

L’accompagnement n’est pas 
uniquement qu’administratif
L’accompagnement des clubs 
ne s’arrête pas à l’administratif. 
«  On peut aider à l’encadrement 
d’activités physiques en détachant 
un éducateur.  » Des soutiens à la 

communication, avec notamment 
des supports retravaillés, mais aussi la 
diffusion au plus large d’événements 
ponctuels sont également de 
l’éventuelle compétence de l’Office  
des Sports.

L’Office des Sports 
organise des 
rencontres avec 
les dirigeants et 
bénévoles afin de 
les accompagner. 

>

accompagnement
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L’académie a été créée pour 
favoriser l’inter-connaissance 
des associations entre elles. Elle 
propose des formations sur la 
gestion associative (trésorerie, 
rendez-vous avec des experts, 
notamment sur la dimension 
juridique...), du coaching plus 
personnalisé, le développement 
d’outils d’évaluation. 
« On est au service de la pratique du 
sport pour tous, avec plus de santé, 
plus de social, plus d’éducation », 
précise Silvère Dhalluin. 
Grâce au site internet, les 
dirigeants et bénévoles peuvent 
également retrouver des ressources 
numériques (courrier type, 
statut....). «  On veut leur faciliter 
les choses, leur quotidien pour 
qu’ils se concentrent pleinement 
sur la pratique sportive. »
Des petits services en terme 
de matériel (podium, rétro-
projecteurs...) seront également 
à disposition des clubs. «  On va 
mutualiser les moyens pour être le 
plus efficace possible. On y réfléchit 
aussi en terme de déplacements 
en créant des connexions entre 
clubs pour travailler en bonne 
intelligence. » 

L’académie 
des dirigeants 

Formation
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AVEC LE SPORT, CHACUN PEUT TENDRE
LA MAIN AUX VICTIMES DE VIOLENCES

C’est évidemment quelque chose 
qui ne peut laisser indifférent. 
Les médias, dans leur ensemble, 
relatent, parfois de manière brutale, 
ce que peuvent vivre certaines 
femmes (et quelques hommes) au 
quotidien. 
A Arras, le Coin Familial tend la 
main à toutes ces personnes qui 
ont connu la violence. « J’interviens 
une fois par mois, explique Fabien 
Hameau. C’est parfois difficile 
d’accrocher ces personnes, et 
notamment les femmes, car elles 
continuent à travailler. » 

Tendre la main aux personnes 
qui ont connu la violence
Des activités sont proposées 
comme de la sophrologie par 
exemple. «  On a fait aussi de la 
randonnée, car il y a un besoin 
évident de sortir, de s’évader. Mais 

elles ont aussi parfois des demandes 
particulières. » 
Comme d’aller à la rencontre 
du Karaté Club Arrageois pour 
découvrir un cours de self défense. 
«  On ressent alors certaines 
émotions. Elles voulaient aussi aller 
à la salle de cross-fit. C’est une 
situation très différente, car elles ne 
sont pas résidentes, elles viennent au 
Coin Familial pour l’activité. » 
D’autres activités, après des groupes 
de paroles, seront proposées à la 
rentrée. «  Nous avons demandé 
le renouvellement de l’action pour 
la saison 2022-2023. Nous nous 
sommes rapprochés du CIDFF, le 
centre d’information sur les droits 
des femmes et des familles avec qui 
nous souhaiterions travailler. On a 
déjà eu d’ailleurs une formation sur 
les violences sexuelles et sexistes. »

L’activité sportive 
permet aux 
victimes de 
violence de se 
reconstruire.

La Ville d’Arras fait de la lutte contre les violences intra-familiales et le 
harcèlement sa grande cause de l’année 2022. L’Office des Sports mène 
des actions auprès des femmes victimes. Le sport les amène à se recons-
truire petit à petit. 

Au hasard d’une rencontre, Coralie 
a exposé ses problèmes actuels et 
ses difficultés, sans trop s’étendre 
bien sûr sur son parcours que l’on 
respecte. «  Le sport m’a sauvé, 
confie-t-elle. J’ai essayé d’en 
faire seule au début, mais c’était 
difficile. Grâce au coin familial, je 
m’impose le rendez-vous mensuel, 
même si ce n’est pas simple avec 
le travail et les enfants.  » Coralie 
a participé à une randonnée, mais 
aussi fréquenté le cours de self-
défense. «  On s’aperçoit que l’on 
n’est pas seule, que le sport peut 
être un outil de reconstruction. 
Mais ce n’est pas simple à gérer, car 
il faut prendre sur soi, et affronter 
le regard des autres, même si nous 
sommes plusieurs à avoir connu ces 
situations. » Elle évoque la Fête du 
Sport, et envisage de se licencier 
dans un club. «  Je veux prendre 
mon temps aussi pour ne pas faire 
n’importe quoi. Peut-être que j’irai 
encore au Coin Familial jusqu’en 
janvier avant de faire mon choix 
définitif. Mais oui, aujourd’hui, j’ai 
besoin de sport. » 

* Prénom d’emprunt afin de 
respecter l’anonymat. 

Coralie* se livre sur 
ce qu’elle a vécu

Témoignage

Théo LOBRY
Conseiller municipal délégué

à l’Insertion Sociale et Professionnelle, 
à l’égalité Femmes/Hommes

et la Lutte contre 
les discriminations

grande cause

L’élu lié à l’égalité 
Femmes / Hommes

GRANDE CAUSE ARRAGEOISE 2022

LUTTE CONTRE LE
HARCELEMENT

INTRA-FAMILIALES

ET LES
VIOLENCES



LIZA GATEAU 
La judokate du Judo-club Baudimont 

est entrée dans la cour des grandes. 
«  Pour faire encore mieux, elle devra 

prendre une place parmi les sept premières judokates de sa 
catégorie, confie David Pecquart, son entraîneur. Cela lui 
ouvrirait de nouvelles portes. » 
Notamment celles de l’INSEP, où elle pourrait effectivement 
franchir un palier. «  On a commencé ensemble l’aventure 
à Arras, en 2005, quand je suis arrivé au club et que Liza 
commençait le judo. On a des liens forts, et c’est vrai que 
quelque part, on pense à Paris 2024. » 
Le prochain rendez-vous pour Liza se situe les 6 et 7 novembre, 
à Toulouse, pour les championnats de France. « Elle est passée 
chez les moins de 52 kg, et pointe au douzième rang national. »

à suivre
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TÉO BASTIEN
Le jeune décathlonien de 19 ans, licencié 

au Racing-club d’Arras, a frappé un grand coup en juin dernier 
en réalisant 7 892 points sur les dix épreuves du décathlon. 
Un record qui lui entrouvre les portes des Jeux Olympiques, 
même s’il faudra franchir les étapes petit à petit pour toucher 
le rêve. 
Il devra aller chercher d’abord la barre des 8 000 points, 
puis performer aux championnats d’Europe espoirs de 2023, 
et enfin aller chercher les minimas olympiques fixés à 8 350 
points. Téo a dix-huit mois désormais pour faire le grand saut !

LES SPORTIFS ARRAGEOIS 
À SURVEILLER POUR LES JO

NANDO DE COLO
On ne présente plus celui qui a un 

palmarès long comme le bras. 
Trois médailles aux championnats d’Europe (2011, 2013 et 
2015), une médaille bronze à la Coupe du Monde en Chine en 
2019, et surtout une médaille d’argent aux Jeux Olympiques 
de Tokyo en 2021, Nando de Colo, tout frais champion de 
Turquie, se verrait bien aller jusqu’aux Jeux Olympiques de 
Paris. 
Toujours incontournable en équipe de France, où il est un des 
leaders de l’équipe, Nando voudrait s’offrir un dernier rêve  : 
une médaille chez lui, en France, devant les siens…

ADRIEN BART 		
ET LOÏC LÉONARD

Vous direz, ils ne sont pas d’Arras. Ok. Mais ils sont tout de 
même des incontournables du paysage sportif communautaire 
et ont une vraie carte à jouer dans l’optique des JO de Paris. 
Adrien a pris la plus mauvaise place aux JO de Tokyo, à savoir 
la quatrième, lors de la finale du C1 1000 m. Il veut à tout prix 
arracher une breloque à Paris pour un des derniers rendez-
vous de sa longue carrière. Il en a les moyens. Il pourrait même 
en troquer une deuxième avec Loïc Léonard, sur le C2, les 
progrès en bateau des deux compères pouvant leur ouvrir une 
nouvelle opportunité dans cette discipline. 



LE TENNIS
EN HAUT DE L’AFFICHE
Les équipes masculine et féminine du Racing-club d’Arras, ont 
rendez-vous en novembre avec l’élite du tennis français. Les 
garçons, qui évolueront en Pro A, le plus haut niveau, peuvent 
potentiellement recevoir des équipes prestigieuses comme 
Toulouse, avec Hugo Gaston, le phénomène de Roland-Garros, 
Bordeaux avec Benoît Paire, ou encore Loon-Plage avec Lucas 
Pouille. Il y aura du beau monde sur les courts couverts du site 
des Grandes Prairies. Si les garçons auront leur rendez-vous le 
samedi, les filles joueront le dimanche, et découvriront la Pro 
B, le deuxième niveau français, après une dizaine d’accessions 
successives. 
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LES GRANDS RENDEZ-VOUS
DE LA SAISON 2022-2023
A moins de deux ans des Jeux Olympiques 
de Paris, la saison sportive arrageoise promet 
d’être colorée, attirante, avec des rendez-vous 
incontournables qui raviront ceux qui aiment le 
sport.

saison à venir

LE HOCKEY 
EN NATIONALE 2
La saison 2022-2023 s’annonce riche en émotions pour le 
Racing-club d’Arras, qui fêtera ces 100 ans en 2028. Que 
ce soit en extérieur, sur le complexe Grimaldi, ou en salle, 
les protégés de Clément Buquet joueront cette saison en 
Nationale  2. Une belle vitrine pour ce club formateur qui 
n’hésite pas à lancer sa jeune cavalerie.

LE WATER-POLO
Souvenez-vous. Il y a un peu plus de deux ans, avec le 
problème des piscines et la Covid, l’avenir s’assombrissait pour 
le Racing-club d’Arras du président Benoît Lemoine. Mais 
avec une force mentale incroyable, l’envie de se diversifier et 
un travail de fond remarquable, le club surfe aujourd’hui sur 
un vague intéressante. L’équipe senior sort d’une belle saison 
en Nationale 3, et derrière les jeunes poussent, poussent, 
poussent. A suivre sans modération…

LE RUGBY À LA CROISÉE
DES CHEMINS
Le rugby-club d’Arras sort d’une saison de transition, où il a 
su rebâtir, avec ses jeunes joueurs, une équipe compétitive 
en Fédérale 3, qui a redonné le sourire au public retrouvé de 
Grimaldi. Il risque de vivre une saison plus délicate avec la 
refonte de la constitution des championnats et devra prendre 
le bon wagon. Derrière, les U18 et les U16 continueront l’avenir 
en championnat de France.

LES AMBITIONS 
DES BASKETTEUSES
Gaétan Hemery, le président d’Arras Pays d’Artois, l’a annoncé 
haut et fort : « il faudra vite songer à retrouver la Nationale 2. » 
Le club a donc fait les efforts pour construire une équipe 
solide, autour de joueuses du cru, et aura l’ambition d’être 
dans le haut du panier. Alors rendez-vous à Tételin.
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LE SPORT COMME LIEN SOCIAL

LA MAJORITÉ MUNICIPALE

ARRAS ÉCOLOGIE

L’avantage avec le sport, c’est que nous 
pouvons le pratiquer pour plusieurs raisons.
Il y a les compétiteurs qui consacrent une 
grosse partie de leur vie au sport avec une 
recherche de performances et d’exploits.
Il y a les amateurs qui ont besoin du sport 
pour se défouler, pour se donner des 
défis, pour décompresser et pour partager 
des moments de bonheur dans une vie 
quotidienne souvent très rythmée.
Et puis il y a ceux qui aiment simplement 
réaliser de l’exercice physique de 
manière plus ou moins régulière, ceux qui 
considèrent le sport comme un prétexte 
pour passer un moment convivial ou même 
ceux qui prennent tout simplement plaisir à 
regarder les autres faire du sport !
Le sport, c’est avant tout ce langage 
universel qui vient balayer d’un revers de 
main nos différences, nos difficultés ou nos 
préjugés.

À la Ville d’Arras, nous avons bien compris 
que le sport avait d’innombrables vertus.
C’est pour cela, qu’en lien très étroit avec 
les 96 associations sportives arrageoises et 
leurs 10 000 pratiquants, nous avons créé 
en 2021 l’Office des Sports avec comme 
objectif de s’appuyer sur ce riche vivier 
qu’est le monde du sport pour s’attaquer à 
des enjeux plus larges de notre société.
L’éducation, la santé, l’inclusion… voilà 3 
axes centraux de notre action politique 
arrageoise qui se retrouvent dans notre 
vision du sport à Arras.
Le sport est vecteur de valeurs qui collent à 
notre ADN : tolérance, courage, solidarité, 
respect, coopération, ouverture d’esprit… 
des valeurs chères à nos yeux et qui se 
retrouvent quasi naturellement dans le 
monde du sport.
Peu importe l’âge, le niveau de vie, les 
problèmes de santé, les spécificités 

physiques, le handicap… le sport est 
accessible à tout le monde.
Chacun à sa manière, chacun selon ses 
limites ou objectifs : bougez comme vous 
êtes !
Et puis, le sport, c’est aussi facteur 
d’attractivité, d’économie, de tourisme… 
c’est pour cela qu’à la Ville d’Arras, nous 
avons comme mission de prendre soin de 
notre patrimoine sportif, de l’entretenir et 
même d’investir pour permettre à chacune 
et chacun de pratiquer le sport de manière 
agréable et adapté.
C’est un gros défi, qui nécessite de faire des 
choix, de cadencer, de se projeter dans le 
temps, mais c’est un défi que nous abordons 
avec volonté et ambition.
Vive le sport à Arras ! 

La Majorité Municipale

LE SPORT, UNE URGENCE ÉCOLOGIQUE !
Depuis maintenant plusieurs années nous 
avons affirmé notre volonté de soutenir à 
Arras un sport vivant, accessible à toutes 
et tous, ouvert à toutes les pratiques. Sport 
santé, sport loisir, sport compétition et haut 
niveau: aucune dimension de ne peut et ne 
doit être négligée.
Ces dernières années la politique sportive 
de la ville d’Arras a eu tendance à s’endormir. 
Le récent réveil, sans doute lié aux besoins 
révélés par la pandémie et les confinements 
doit être confirmé et amplifié. La mise en 
place d’un office municipal des sports et 
d’une nouvelle manifestation à la rentrée 
sont bienvenues mais ne suffiront pas, une 
volonté plus forte doit être affirmée.
A Arras, nous avons deux chances qui 
doivent être pleinement valorisées. La 
première est le réseau des clubs et avec 
eux tous les bénévoles qui s’engagent pour 
les faire vivre: ils ont besoin plus que jamais 
d’équipements adaptés et de ressources 

leur donnant la possibilité réelle d’accueillir 
toutes et tous, ce qu’on ne leur permet 
pas toujours de faire aujourd’hui, il faut le 
reconnaître. La deuxième est la présence de 
la nature à Arras: le sport est un des moyens 
d’accéder en proximité à celle-ci... cette 
conception est encore bien trop rare dans 
notre ville, surtout quand on compare aux 
communes voisines!
Il y a urgence, car faute d’activités, la capacité 
physique notamment des plus jeunes  se 
dégrade.
Pour finir, et particulièrement parce que 
cet été caniculaire nous a montré combien 
l’adaptation de nos modes de vie au 
dérèglement climatique n’était pas qu’une 
préoccupation pour demain mais une 
question d’aujourd’hui nous voudrions 
rappeler l’importance les exigences que 
nous portons et des propositions que nous 
formulons :
- Zéro artificialisation des sols et renaturation

- Mise en place d’une action municipale en 
direction des sports de nature
- Gratuité de l’accès aux piscines en cas de 
canicule
Nous en reparlerons bientôt !
Nous profitons de cette tribune pour 
souhaiter également une bonne rentrée à 
toutes et tous ! 

Grégory Watin, Colette Marie, 
Alexandre Cousin et Antoine Détourné
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LES DÉPUTÉS RN : DES DÉPUTÉS UTILES POUR LES FRANÇAIS !

RASSEMBLEMENT POUR ARRAS

UNE NOUVELLE ÉNERGIE POUR ARRAS

Nous profitons de cette tribune pour faire 
un premier bilan du travail parlementaire 
de nos députés du Rassemblement 
National.
Notre groupe à l’Assemblée nationale 
est le premier groupe d’opposition qui 
assume avec sérieux et rigueur son rôle 
institutionnel.
Les groupes macronistes ne sont plus 
majoritaires, ce qui permet sur de nombreux 
sujets de faire passer des amendements 
importants et consensuels au sein des 
oppositions.
Mais contrairement aux engagements du 
gouvernement, les députés macronistes 
restent arc-boutés sur leurs projets 
initiaux. Le moindre amendement est 
arraché contre l’avis du gouvernement 
qui, dès qu’il le peut, essaie de les annuler 
comme les 500 millions d’euros que les 
retraités ne toucheront finalement pas sur 
leurs pensions.

Nos députés RN ne sont pas sectaires et 
n’ont pas la volonté de faire tomber les 
institutions.
Ils sont constructifs et ont obtenu des 
victoires : 
- loi sur la situation sanitaire  : le refus par 
l’Assemblée du texte du gouvernement sur le 
passe a permis, après la lecture du Sénat, d’en 
atténuer fortement l’impact sur le quotidien 
des Français,
- pouvoir d’achat : le bouclier tarifaire pour les 
utilisateurs de fioul, la déconjugalisation de 
l’Allocation aux Adultes Handicapés (A.A.H), la 
suppression de la redevance audiovisuelle, la 
revalorisation des Allocations Personnalisées 
au Logement (APL), et la compensation 
financière pour les départements à la suite de 
l’indexation du RSA sur l’inflation.
Notre groupe incarne aussi une alternance 
frontale  : le refus du gouvernement 
de prendre des mesures débloquant la 
stagnation des salaires est inacceptable ; nos 

députés proposeront des mesures concrètes 
à la rentrée.
Une inquiétude, c’est le vide parlementaire 
de septembre  ; cela signifie que le 
gouvernement n’a pas de texte prêt à être 
discuté comme sur la sécurité, la santé, ou le 
contrôle de l’immigration. Cette vacance du 
pouvoir est préoccupante. Nous porterons 
des projets concrets pour répondre aux 
attentes des Français.
Notre groupe est une opposition franche et 
résolue, mais constructive prête à soutenir 
les mesures qui améliorent la vie des Français, 
prête à amender celles qui ne vont pas assez 
loin, à refuser celles qui vont dans le mauvais 
sens, et surtout prête à proposer un projet 
d’alternance.
Nous n’avons qu’une seule boussole : 
l’intérêt de la France et des Français.

Nos interventions sur 
rnarras.com / Facebook : RN Arras
Alban Heusèle et Thierry Ducroux

CETTE TRIBUNE NE NOUS EST PAS 
PARVENUE DANS LES DÉLAIS IMPARTIS.

Catherine Génisson et Thierry Occre 
Pour nous joindre : 06 68 81 66 66  

t-occre@ville-arras.fr 
c-genisson@ville-arras.fr
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Frédéric LETURQUE
Maire d’Arras - Président de la CUA - Conseiller régional

Permanence téléphonique mercredi 7 septembre de 10 h à 12 h.
Pour le joindre directement, composez le 06 08 74 89 75. 

Permanence physique mercredi 19 octobre de 9 h à 12 h à la 
Maison de Services Jean Jaurès.
m-le-maire@ville-arras.fr
• Tél. 03 21 50 51 82 ou 06 08 74 89 75

Alexandre MALFAIT
Culture
Conseiller de la CUA
Conseiller Départemental

Sur RDV en mairie

a-malfait@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 83

Marylène FATIEN
Cadre de Vie, Entretien et 
Aménagement du Cimetière  
et Patrimoine Communal
Conseillère de la CUA

Sur RDV en mairie

m-fatien@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 82

Jean-Pierre FERRI
Cohésion Sociale, Territoriale
et Logement
Vice-Président de la CUA

Sur RDV en mairie

jp-ferri@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 85

Zohra OUAGUEF
Quartier Ouest
Transition des âges
Conseillère de la CUA

Permanence de quartier
sur RDV de 11 h à 12 h le 
14 septembre à la MSP 
Marie-Thérèse Lenoir

z-ouaguef@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 85

Alexandre PÉROL
Sport et Jeunesse
Conseiller de la CUA

Sur RDV en mairie

a-perol@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 82

Nadine GIRAUDON
Administration Générale, 
Ressources Humaines,
Service à la Population,
Communication et Protocole
Conseillère de la CUA

Sur RDV en mairie

n-giraudon@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 85

Gauthier OSSELAND
Ville du 1/4 d’heure, 
Déplacements et Projet 
Master Plan
Conseiller de la CUA

Sur RDV en mairie

g-osseland@ville-arras.fr 
• Tél.  03 21 50 51 83

Aude
VILETTE-TORILLEC
Attractivité, Art de Vivre
et Tourisme
Conseillère de la CUA

Sur RDV en mairie

a-vilettetorillec@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 83

Claude FERET
Finances et Gestion
des Salles Municipales
Conseiller de la CUA

Sur RDV en mairie

c-feret@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 82

Karine BOISSOU
Quartier Sud
Transition écologique
Conseillère de la CUA

Sur RDV dans le quartier Sud

k-boissou@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 83

David BOURGEOIS
Urbanisme, Commerce, 
Artisanat, Services 
et Professions libérales

Sur RDV en mairie

d-bourgeois@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 82

Evelyne BEAUMONT
Quartier Centre 
Transition Numérique
Conseillère de la CUA

Sur RDV en mairie

e-beaumont@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 82

Pascal LEFEBVRE
Sécurité et Lutte contre 
l’incivisme
Conseiller de la CUA

Sur RDV, au 53 boulevard 
Faidherbe de 9 h à 10 h. 
Reprise en septembre.

pa-lefebvre@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 85

Claire HODENT
Éducation et Restauration 
Collective
Conseillère de la CUA

Sur RDV en mairie

c-hodent@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 82

LES ADJOINTS AU MAIRE

CONSEIL MUNICIPAL
Lundi 3 octobre
18 h, Hôtel de Ville
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une équipe à votre écoute…

LES CONSEILLERS DE LA MAJORITÉ MUNICIPALE

LES CONSEILLERS DE L’OPPOSITION

Tanguy VAAST
Animation Jeunesse 
et Citoyenneté
Conseiller de la CUA

Sur RDV en mairie

t-vaast@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 82

Jean-Louis LEFRANC
Déontologie Publique, 
Ethique, Transparence 
de la vie publique, Affaires 
juridiques et contentieuses 
et Procédures internes

Sur RDV en mairie

jl-lefranc@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 83

Emmanuelle 
DELÉTOILLE
Petite Enfance et Famille

Sur RDV en mairie

e-deletoille@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 82

Thierry SPAS
Conseiller municipal
Vice-Président de la CUA
Président du SMAV

Sur RDV en mairie

t-spas@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 82

Stéphane PRINCE
Enseignement Secondaire 	
et Supérieur
Conseiller de la CUA

Sur RDV en mairie

s-prince@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 82

Émilie BIGORNE
Projet de l’Abbaye 	
Saint-Vaast

Sur RDV en mairie

e-bigorne@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 83

Théo LOBRY
Insertion Sociale
et Professionnelle, Égalité 
Femmes/Hommes et
Lutte contre 
les discriminations

Sur RDV en mairie

t-lobry@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 82

Sylvie NOCLERCQ
Action Sociale, Santé, 
Seniors et Handicap
Conseillère de la CUA

Sur RDV au CCAS

s-noclercq@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 85

Arnaud MICHEL
Affaires Européennes 		
et Mémoire

Sur RDV en mairie

a-michel@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 85

Ahmed SOUAF
Protection des données et 
des libertés informatiques, 
Prévention du numérique
et Cyber-Sécurité

Sur RDV en mairie

a-souaf@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 82

François-Xavier 	
MUYLAERT
Patrimoine architectural et 
historique, Archéologie et 
Archives Municipales
Conseiller délégué de la CUA

Sur RDV en mairie

fx-muylaert@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 83

Éléonore LALOUX
Transition Inclusive 		
et Bonheur

Sur RDV en mairie

e-laloux@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 85

Emmanuelle
LAPOUILLE-FLAJOLET
Conseillère municipale
Vice-Présidente de la CUA
Conseillère Départementale

Sur RDV en mairie

e-lapouilleflajolet@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 82

Michaël SULIGERE
Bien-être au Travail 		
et aux œuvres Sociales
Conseiller de la CUA

Sur RDV en mairie

m-suligere@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 85

Samantha RIVAUX
Vie Commerçante

Sur RDV en mairie

s-rivaux@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 85

Nathalie GHEERBRANT
Conseillère municipale
Vice-Présidente de la CUA
Conseillère Régionale

Sur RDV en mairie

n-gheerbrant@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 82

Laure NICOLLE
Vie Associative,
Implication Citoyenne 
et Vivre-Ensemble
Conseillère de la CUA

Sur RDV en mairie

l-nicolle@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 85

Nassim AMAJOUD
Affaires Patriotiques 		
et Militaires			 
Correspondant Défense

Sur RDV en mairie

n-amajoud@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 85

Ziad KHODR
Conseiller municipal
Conseiller délégué de la CUA

Sur RDV en mairie

z-khodr@ville-arras.fr
• Tél.  03 21 50 51 85

Thierry OCCRE
Conseiller de la CUA

Catherine
GÉNISSON 

Une Nouvelle énergie pour Arras

Sur RDV
t-occre@ville-arras.fr
c-genisson@ville-arras.fr

Grégory WATIN
Conseiller de la CUA
Arras Écologie

Sur RDV

Colette MARIE
Conseillère de la CUA
Arras Écologie

Alexandre
COUSIN
Arras Écologie
 

Antoine
DÉTOURNÉ
Arras Écologie

g-wattin@ville-arras.fr
c-marie@ville-arras.
a-cousin@ville-arras.f
a-detourne@ville-arras.fr

Alban HEUSÈLE
Conseiller de la CUA
Conseiller régional

Thierry
DUCROUX 

Rassemblement pour Arras

Sur RDV
a-heusele@ville-arras.fr
t-ducroux@ville-arras.fr
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